
 

日時：2016年1 月30 日（土） 

13：30～15：30（13：00開場） 

場所：パルティ とちぎ男女共同参画センター 

 

対  象：男女問わずどなたでも 

募集人員：200名（先着順） 

保  育：200円／１人 満６ヶ月から未就学児 

保育締切：1月１５日（金） 

※お子さん連れはファミリールーム利用も可 
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★お申込み・お問合せはコチラ★       栃木県とちぎ男女共同参画センター 事業推進課 

〒320-0071宇都宮市野沢町4-1（パルティ内） 受付時間：９時～17時 ※月曜・国民の祝日は休館 

TEL：028-665-8323 FAX：028-665-8325 ホームページ URL:http://www.parti.jp/ 

 

携帯電話から 
のお申込みは 
こちらから↓ 

 

⇒お申込みは電話・ＦＡＸ・直接来館にて  ★詳しくは裏面をご覧ください。 

 

男性も女性も生涯を通して変化していく、 

カラダとココロ。 

それぞれのホルモンの働きやエイジングを知って、 

年を重ねても毎日をハッピーに過ごすためのヒントを 

掴んでみませんか？ 

 

参加 

無料 

保育 

あり 

平成２７年度生涯を通じた女性の健康を考える講座（大塚製薬㈱＆宇都宮市＆とちぎ男女共同参画センター連携事業） 

講 師 宮原 富士子  氏 

東京薬科大学薬学部卒 薬剤師 

NPO法人ＨＡＰ（Healthy Aging Projects For Women）理事長 

(株)ジェンダーメディカルリサーチ代表取締役社長 

日本女性医学学会認定薬剤師 

日本女性医学学会（旧更年期医学会）評議員 

 



【ＦＡＸ講座申込書（ＦＡＸ：０２８－６６５－ ８３２５）】 
下記の空欄に記入の上、栃木県とちぎ男女共同参画センターまでＦＡＸをお願い致します。 

講 座 名 

 
じぶんらしく輝ける毎日を！ 

～女と男のカラダとココロの事情～ 
ふりがな   

生年 
昭和・平成 

  年生まれ 
お 名 前 

 

パルティで 

開催された講座への 

お申込みは 

初めて   ・   以前にもある 

ご 住 所 

（必須） 

〒      －         － 

 

お 電 話 

（必須） 
      －        －        （日中ご連絡のつく番号） 

この講座を何で 

知りましたか 

（○で囲んでください） 

・本チラシ（公民館で・公共施設で・パルティで） ・情報誌 ・ＨＰ 

・知人に誘われて   ・新聞掲載記事（    新聞） 

・平成2７年度後期講座案内（公民館で・公共施設で・パルティで） 

・その他（                             ） 

一時保育希望の有無 

（○で囲んでください） 

※200円／1人 

満6ヶ月～未就学児 

 保育希望： 有り ・ 無し 

【有りの場合】 

  人数 ：    人 

※一時保育をご希望の方には、折返しご連絡します 

その他 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ・お申込み先 

栃木県とちぎ男女共同参画センター 
〒320-0071 宇都宮市野沢町4-1（パルティ内） 
TEL : 028-665-8323（講座専用） 
FAX : 028-665-8325 
※お問い合わせ時間：午前9時から午後5時 
※休館日：毎週月曜日、国民の祝日 

URL : http://www.parti.jp/ 
※ホームページからのお申込みも出来ます！ 

当日は駐車場が大変混雑します。公共交通機関でのご来場をおすすめします。 

ＪＲ宇都宮駅西口関東バス８番乗り場から、日光・今市、山王団地行き等のバスで

約２５分。「とちぎ男女共同参画センター」停留所下車、徒歩２分。 

H27年度 生涯を通じた女性の健康を考える講座 

http://www.parti.jp/

