
第 1回  幸年期 Cafe
＠あたみ・さくら醫院

伊豆・あたみで育もう　女性の健康力
（女性の健康力は伊豆・あたみの底力！！）

平成29年7月22日土
14：00～ 16：00（16：00より茶話会　自由参加）

茶話会（自由参加）

プ ロ グ ラ ム

主　催：特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women（NPO法人HAP）
　　　　事務局  〒111-0032　東京都台東区浅草3-4-1　　　　　　　　　　
　　　　TEL：03-5824-0495　FAX：03-3876-9084　携帯090-7702-8925（当日連絡先）

対　象：医療介護関係者

　　　　※薬剤師研修単位１単位申請中

参加費：500円（ワンコイン）／ 2名参加800円／ 3名参加1000円
         　お茶菓子　ちょっとしたお土産つき

（としていますが、一般の方でも参加できます。内容が少し医療介護者向けになっていることをご承知の上ご参加ください）

マイウエイホーム熱海きのみや
静岡県熱海市水口町2-20-3　［ご連絡先はさくら醫院：0557－52－3021］

場 所

さくら醫院院長　安達昌子

かかりつけ医や
おうちでの療養について

14：00

山下由香さん（organic café M2）

身体にやさしい食事について
15：30

薬剤師みやちゃん講話

40代からのからだとこころの
健康づくり女性の健康力

14：30

16：00

（ロコモ体操・ＢＤＨＱのお話もあります！）

NPO法人HAP理事長 宮原富士子



第 1回  幸年期 Cafe ＠あたみ・さくら醫院

参加申込書

日時：平成29年7月22日（土）／場所：マイウエイホーム熱海きのみや

お 名 前　          　　　　 

ご 所 属 □医師　□歯科医師　□薬剤師　□助産師　□看護師　□保健師

 □管理栄養士・栄養士　□PT、OT、ST　□歯科衛生士

 □介護福祉職　□学生（専門　　　　　　　　　　　　　　　　）

 □一般女性　□一般男性　□その他（　　　　　　　　　　　　）

ご 住 所　： 〒         　　　　　　 

電話番号　：       

FAX番号　：       

メールアドレス：　　　　　　　　　　　　　　　　　

参加人数　：   　　人（複数の場合ご氏名連記お願いします）

（該当に✓）

この情報は、本講座ご案内以外に使用しません。

マイウエイホーム
熱海きのみや
静岡県熱海市水口町2-20-3

●熱海駅より　タクシーで10分
●来宮駅より　徒歩で10分

［連絡先：さくら醫院］
静岡県熱海市清水町17-11 
０５５７（５２）３０２１

申込宛先 NPO法人HAP ➡FAX 03-3876-9084　
さくら醫院 ➡FAX 0557-52-3022

いずれかで
お願いします。


